
Wanderwoche 2024 in Bad 
Abbach

Semaine de la randonnée 2024 à Bad Abbach



WANDERWOCHE VOM 
21.9. BIS 26.9.

Semaine de randonnée du 21 Sept au 26.Sept

leicht/facile mittel/moyen schwer/difficile



22.Sept
Oberndorfer Hänge

HALBTAGESWANDERUNG RUND UM 
BAD ABBACH

RANDONNÉE D'UNE DEMI-JOURNÉE 
AUTOUR DE BAD ABBACH

Bildquelle: https://www.bad-abbach.de/data/thumbs/img/13723883_ernst-
lohberger_oberndorfer-haenge_20230706.jpg



Oberndorfer Höhen/ Les hauteurs d'Oberndorf
• Parkplatz Oberndorf (Kirche): 

Wanderung am Damm bis Busumkehr – 
Steinbruch – Hanselberg – Weinberg – 
Bankerl – Paul-Pemsel-Steig – 
Oberndorf 

• Strecke: 6 km

• Steigung:  130 Hm

• Parking d'Oberndorf (église) : 
Randonnée le long de la digue jusqu'au 
retour du bus - carrière - Hanselberg - 
Weinberg - Bankerl - sentier Paul-
Pemsel - Oberndorf 

• Parcours : 6 km

• Montée : 130 Hm



23.Sept
Alpinensteige bei Eilsbrunn/Schönhofen

FLORA WIE IN DEN ALPEN, MAGERRASEN 
UND HOHE KALKFELSEN, ABER: WENIGE 

HÖHENMETER!

UNE FLORE DIGNE DES ALPES, DES 
PELOUSES MAIGRES ET DE HAUTES 
FALAISES CALCAIRES, MAIS : PEU DE 

DÉNIVELÉ !

Bildquelle: Gipfelkreuz am Alpinensteig.jpg (1200×803) (jurasteig.de)

https://de.academic.ru/pictures/dewiki/66/Burg_Randeck_(Landkreis_Kelheim)_IMG_4373.JPG
https://jurasteig.de/files/js2017/content/bilderpool/sonstiges/Gipfelkreuz%20am%20Alpinensteig.jpg


Alpinensteige/ 
Les sentiers alpins près d'Eilsbrunn/Schönhofen

• Parkplatz Alling (Laberbrücke, Am Röth): 
Alling – Labertal – Oberalling – Bärenhöhle 
– Gelber Felsen (Alpinensteige – (evtl. 
Abstecher zum Gipfelkreuz bei Schönhofen 
+ 10 Minuten) – Eilsbrunn – Hohe Wand – 
Alling 

• Strecke: 8 km

• Steigung:  120 Hm

• Parking Alling (Laberbrücke, Am Röth) : 
Alling - Labertal - Oberalling - grotte de 
l'ours - Gelber Felsen (Alpinensteige - 
(éventuellement détour par la croix du 
sommet près de Schönhofen + 10 minutes) - 
Eilsbrunn - Hohe Wand - Alling 

• Parcours : 8 km

• Montée : 120 Hm



24. Sept
Altmühltal

WANDERUNG ZUR BURG RANDECK 
BESICHTIGUNG DER TROPFSTEINHÖHLE 

SCHULERLOCH

RANDONNÉE AU CHÂTEAU DE 
RANDECK VISITE DE LA GROTTE DE 
STALACTITES ET STALAGMITES DE 

SCHULLERLOCH
Bildquelle: Burg_Randeck_(Landkreis_Kelheim)_IMG_4373.JPG 
(3888×2592) (academic.ru)
Schulerloch-1024x768.jpeg (1024×768) (bayern-blogger.de)

https://de.academic.ru/pictures/dewiki/66/Burg_Randeck_(Landkreis_Kelheim)_IMG_4373.JPG
https://de.academic.ru/pictures/dewiki/66/Burg_Randeck_(Landkreis_Kelheim)_IMG_4373.JPG
https://www.bayern-blogger.de/wp-content/uploads/2023/03/Schulerloch-1024x768.jpeg


Altmühltal/ Vallée de l'Altmühl

• Neuessing (Parkplatz Kirche): Durch den 
Ort – Tatzelwurm – Mayfelsen – 
Klausenhöhle – Tatzelwurm – 
Weihermühle – Randeck (Mittagessen + 
Einstieg Gruppe 2) – evtl. Schulerloch

• Strecke: 8 km

• Steigung:  120 Hm

• Neuessing (parking de l'église) : Traverser le 
village - Tatzelwurm - Mayfelsen - 
Klausenhöhle - Tatzelwurm - Weihermühle - 
Randeck (déjeuner + entrée du groupe 2) - 
éventuellement Schulerloch

• Parcours : 8 km

• Montée : 120 Hm



25. Sept
Bayerischer Wald: Kaitersberg 

ANSPRUCHSVOLLE BERGWANDERUNG: 
TRITTSICHERHEIT UND 

SCHWINDELFREIHEIT ERFORDERLICH! 

RANDONNÉE DE MONTAGNE 
EXIGEANTE : IL FAUT AVOIR LE 

PIED SÛR ET NE PAS ÊTRE SUJET 
AU VERTIGE 

Bildquelle: kaitersberg-rauchroehren-wanderung-bayerischer-wald-highlights-breitbild-1400.jpg (1400×467) (bayerischer-wald-ferien.de)

https://www.bayerischer-wald-ferien.de/wp-content/uploads/kaitersberg-rauchroehren-wanderung-bayerischer-wald-highlights-breitbild-1400.jpg


Bayerischer Wald/ Forêt bavaroise : Kaitersberg

• Parkplatz Reitenberg bei Bad Kötzting: 
Räuber-Heigl-Höhle – Kreuzfelsen – 
Mittagsstein – Kötztinger Hütte – 
Steinbühler Gesenke – Rauchröhren – 
dann zurück auf dem gleichen Weg – ab 
Kreuzfelsen (Bk 3) steil hinunter

• Parking Reitenberg près de Bad Kötzting : 
grotte Räuber-Heigl - Kreuzfelsen - 
Mittagsstein - Kötztinger Hütte - 
Steinbühler Gesenke - Rauchröhren - puis 
retour par le même chemin - à partir du 
Kreuzfelsen (Bk 3), descente raide

• Parcours : 8 km

• Montée : 300 Hm



Beförderung und Verpflegung
Transport et restauration

Essen Übernachtung

Picknick

Traditionelle 
Wirtshäuser

Marktmobil

Privatautos

In Gastfamilien 

Auto



Wir freuen uns auf Sie!
Nous nous réjouissons 
de vous accueillir !
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